
D’INAUGURATION
SOIRÉE

RESTAURANT GASTRONOMIQUE

C’est un énorme plaisir en tant que Cheffe exécutive du restaurant  
La Rosée Blanche, de vous accueillir pour ce repas.
 
Venant d’une famille de Restaurateurs et Chef-cuisiniers, mes 25 ans 
d’expériences culinaires ont débutées avant même d’acquérir mon 
diplôme en cuisine professionnelle à l’École St-Pius X. Je vous présente mon 
menu signature qui vous offre des plats réconfortants mais audacieux, 
utilisant des produits frais et locaux tout en gardant une promesse d’être  
éco responsable et d’avoir un emprunt carboneutre.
 
Avec mes certifications d’identification de produits forestière comestibles 
et mes expériences culinaire avec des Chefs qui m’ont aidé à mouler mon 
savoir-faire, je vous emmène en randonner dans la forêt de chez nous. 

Avec des plats méticuleusement créés utilisant des herbes dans mon 
petit jardin de Cheffe ici à l’Auberge, je veux partager avec vous un repas 
inoubliable avec des bons vins d’importation privée et des choix culinaires 
pour tous. 
 
Merci d’être à la table avec nous.
 
Bon appétit !
 

Bienvenue



Entrées
Soupe du moment.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8

Soupe à l’oignon gratinée.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12
À la bière noire, oignons caramélisés,  
gratinée aux fromages Oka et Gruyère 

Huitres fraîches (selon l’arrivage).. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . (l’unité)  4
Servi avec mignonette, tabasco et citron

Accras de morue (mayo et épices).. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15
Servi avec mayonnaise épicée et sauce sriracha

Fromage de chèvre Paillot en croûte panko.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .16
Servi sur une salade de betteraves rôties et edamames

Foie gras poêlé.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29
Servi sur pain brioché avec accompagnements de saison

Burrata sur tomates fraîches et roquette.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22
Extra prosciutto 6$

Tartare de saumon de l’Atlantique.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20
Émulsion d’avocat et réduction balsamique

Tartare de bœuf du Québec.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20
Cornichons, sauce sambal oelek et huile de truffe

Cuisse de canard confite tiède.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24
Servi avec laitue frisée, fenouil, agrumes  
et noix de Grenoble caramélisées au sirop d’érable

Menu sans gluten et/ou végétarien aussi disponible sur demande ($) Pourboire et taxes en sus



Gnocchi de pommes de terre.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
Sauce crème et fromage bleu Ste-Élizabeth, prosciutto et sauge

Ravioli à la courge musquée et fromage Mascarpone.. . . . . . . . . . . 24
Pesto de basilic frais

Ragù de joue de bœuf braisé sur pappardelle aux œufs.. . . . . . . 26
Servi avec sauce tomate et copeaux de Parmigiano Reggiano

Risotto selon l’inspiration de la Cheffe* .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .PDM

Nouilles soba au sarrasin sautées .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
Plat végétalien servi avec légumes saisonniers 
et tofu mariné grillé

Involtini de veau à la bière blonde Oxygen.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27
Farci avec fromage Victor et Berthold, asperges,  
tomates séchées, nappé dans sa demi-glace

Osso buco de porc.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29
Sauce au vin blanc citronnée

Tartare de saumon de l’Atlantique.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36
Servi avec frites et salade, émulsion d’avocat et réduction balsamique

Tartare de bœuf du Québec.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36
Servi avec frites et salade, sauce sambal oelek,  
cornichons et huile de truffe

Plats principaux

Tous nos plats principaux sont accompagnés d’une jardinière de légumes de saison et d’un féculent.
Menu sans gluten et/ou végétarien aussi disponible sur demande ($)

*PDM : prix du marché



Poisson frais du Marché, inspiration de la Cheffe*.. . . . . . . . . . .PDM

Fondue au fromage.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45
Mélange de la Fromagerie du Roy, Gin Canopée,  
charcuteries, raisins, olives mixtes et pain baguette

Steak cowboy avec os (24 oz).. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 53
Sauce Whisky, Oignon tabac, frites, légumes de saison,  
beurre composé à l’ail noir et herbes fraîches

Demi-poulet portugais, frites et salade.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34
Servi avec frites, salade et sauce piri piri

Pizza, roquette, prosciutto et parmesan.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28

Pizza, chèvre, olives, légumes saisonniers.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27

Pizza, saucisse, bacon, fromage.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

Plats à partager

Plats à emporter
En individuel ou pour un groupe,  

certains plats sont également disponibles pour emporter ;  
renseignez-vous à votre serveur.

Menu sans gluten et/ou végétarien aussi disponible sur demande ($) Pourboire et taxes en sus



Desserts

Mousse aux poires.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10

Tarte à la lime. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9

Gâteau aux carottes.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8

Gâteau salade de fruits.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8

Gâteau Reine Élizabeth.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11

Gâteau au fromage et son coulis saisonnier.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12



Menu Enfants

Entrées
Soupe du moment.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Petite frite de la Rosée Blanche.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

Bâtonnets de fromage et sauce tomate.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

Plats principaux
Taquitos d’Esteban.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19
Poulet et fromage, roulé dans un taco servi avec salsa et frites

Macaroni au fromage.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16

Spaghetti de la Cheffe .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
Sauce bolognaise

Fettucini Alfredo de Lily-Rose.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18

Desserts :
Brownie et crème glacée.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Tiramisu.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

Choix de desserts adulte aussi disponible ($)

Enfants de moins de 12 ans
Menu sans gluten et/ou végétarien aussi disponible sur demande ($) Pourboire et taxes en sus


